
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショートステイのご案内 

～ご入居の際の必要な持ち物について～ 

 

家具や寝具・日用品（ティッシュペーパーやトイレットペーパー等）・入浴用品（シャンプー・ボ

ディーソープ・バスタオル類）は当施設で、ご用意させて頂いておりますが、以下のものは、ご入

居者様でご用意をお願い致します。 

 

・普段、使用されている杖や歩行器・車椅子等 

・着替えの下着や衣類（オムツも含む） 

・歯ブラシや歯磨き粉、義歯用コップや洗面道具などの日用品 

※詳しくは相談員へお尋ね下さい。 

ショートステイとは・・・ 

現在、ご自宅で介護サービスを利用しながら生活されている方に対して提供されるサービスの一

つです。ご利用者様のリフレッシュや主介護者様のご不在時に介護者がいなくてお困りのときに、

一時的に施設へご入居頂き、主介護者様の代わりに必要な介護を提供させて頂くサービスです。

悠々では、サービスご利用中も安心・快適にお過ごし頂けるように以下のサービスに力を入れてお

ります。 

 

①ご利用中には訪問販売（青果店・手作りパン等）のお買い物ができます。 

 

②ご利用中に理美容室もご利用いただけます。（※毎月第 1・3・4木曜日） 

※事前のお申込みが必要です。 

 

③ご自宅での生活のままに、お酒やタバコ、嗜好品お持ち込みが可能です。この他にも悠々では、

様々な楽しいイベントや美味しいお食事をご用意しております。 

                    （※詳しい料金については、裏面をご覧下さい。） 

悠々で優雅な一時を過ごしませんか？ 



 

ショートステイ利用料金一覧表  
 

 

Ⅰ．基本利用料  

以下の料金表によって、ご利用者様の状況に該当される利用料をお支払いください。 

 

1 日 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

負担金 

(介護保険給付) 

 538 円（1割） 

1,076 円（2割） 

1,614 円（3割） 

  604 円（1割） 

1,208 円（2割） 

1,812 円（3割） 

  674 円（1割） 

1,348 円（2割） 

2,022 円（3割） 

 738 円（1割） 

1,476 円（2割） 

2,214 円（3割） 

 807 円（1割） 

1,614 円（2割） 

2,421 円（3割） 

夜間看護体制加算 

（※夜間のみ） 

10 円（1割） 

20 円（2割） 

30 円（3割） 

10 円（1割） 

20 円（2割） 

30 円（3割） 

10 円（1割） 

20 円（2割） 

30 円（3割） 

10 円（1割） 

20 円（2割） 

30 円（3割） 

10 円（1割） 

20 円（2割） 

30 円（3割） 

サービス提供体制

強化加算(Ⅰ) 

22 円（1割） 

44 円（2割） 

66 円（3割） 

22 円（1割） 

44 円（2割） 

66 円（3割） 

22 円（1割） 

44 円（2割） 

66 円（3割） 

22 円（1割） 

44 円（2割） 

66 円（3割） 

22 円（1割） 

44 円（2割） 

66 円（3割） 

介護職員処遇 

改善加算(Ⅰ) 

 47 円（1割） 

 94 円（2割） 

141 円（3割） 

 52 円（1割） 

104 円（2割） 

156 円（3割） 

 58 円（1割） 

116 円（2割） 

174 円（3割） 

 63 円（1割） 

126 円（2割） 

189 円（3割） 

 69 円（1割） 

138 円（2割） 

206 円（3割） 

介護職員等特定処

遇改善加算(Ⅰ) 

10 円（1割） 

20 円（2割） 

30 円（3割） 

11 円（1割） 

23 円（2割） 

34 円（3割） 

13 円（1割） 

26 円（2割） 

39 円（3割） 

14 円（1割） 

28 円（2割） 

42 円（3割） 

15 円（1割） 

30 円（2割） 

45 円（3割） 

ベースアップ等支

援加算 

 9 円（1割） 

17 円（2割） 

26 円（3割） 

10 円（1割） 

19 円（2割） 

29 円（3割） 

11 円（1割） 

21 円（2割） 

32 円（3割） 

12 円（1割） 

23 円（2割） 

35 円（3割） 

13 円（1割） 

25 円（2割） 

38 円（3割） 

①介護保険合計 
  636 円（1割） 

1,271 円（2割） 

1,907 円（3割） 

  709 円（1割） 

1,416 円（2割） 

2,127 円（3割） 

  788 円（1割） 

1,575 円（2割） 

2,363 円（3割） 

  859 円（1割） 

1,717 円（2割） 

2,576 円（3割） 

  936 円（1割） 

1,871 円（2割） 

2,806 円（3割） 

居住費 2,000 円 （室料・光熱費・日用品費込） 

食 費 1,500 円（※朝食 330 円 昼食 540 円 夕食 630 円 ） 

②保険外料金合計 3,500 円（※但し、お食事回数によっては変動あり。） 

総合計（①+②） 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

4,136 円（1 割） 

4,771 円（2 割） 

5,407 円（3 割） 

4,209 円（1 割） 

4,918 円（2 割） 

5,627 円（3 割） 

4,288 円（1 割） 

5,075 円（2 割） 

5,863 円（3 割） 

4,359 円（1 割） 

5,217 円（2 割） 

6,076 円（3 割） 

4,436 円（1 割） 

5,371 円（2 割） 

6,306 円（3 割） 

    ☆介護保険負担分、家賃以外の金額に消費税がかかります。 

 

 

Ⅱ．利用料金例 

～ 要介護１で 1割負担。滞在日数が 1泊 2日（夕食・朝食付）の場合 ～ 

①（介護保険合計 636 円+居住費 2,000 円）×2日※-10 円＝5,262 円 

（※夜間看護体制加算は 1泊につき 1回のみで計算） 

② 食費（朝食 330 円+夕食 630 円)+消費税＝1,037 円 

①+②＝合計 6,299 円 

 

☆具体的な宿泊日数やスケジュールについてはご担当のケアマネージャーとご相談、 

調整となります。 

 

 


