
優しさのお もてなしを

ホスピカインドとはhospitality（親切なもてなし）とkind（優しさ）の２つの単語を合成した造語です。翔仁会の願いがこめられています。

この情報紙は輪厚三愛病院の機関紙です。
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私たちは、利用者様の尊厳と権利を重んじ、常に謙虚な気持ちで接します。

私たちは、プライマリーケアの精神を尊守し、実践します。

私たちは、プロとしての自覚をもち、質の高いサービスを提供します。

私たちは、常に最新の知識を学習し、自己研鑽の努力を怠りません。

私たちは、＊ＥＢＭに基づき、インフォームドコンセントに努めます。

私たちは、よい職場環境を構築し、チーム医療を円滑におこないます。

＊EBM（Evidence Based Medicine）実証に基づいた医療

輪厚三愛病院 基本方針翔仁会グループ

『夢』

経営（診療）理念

すべての利用者様に医療・福祉を介して

「夢」を実現する。

（「夢」とは心が満たされることである。）

私たちは患者様とご家族様に、『夢』を提供します。

患者様とご家族様の笑顔が私たちの『夢』です。

翔仁会グループ

『夢』

経営（診療）理念

すべての利用者様に医療・福祉を介して

「夢」を実現する。

（「夢」とは心が満たされることである。）

夢の扉
2023  誓い新たに、未来に向けて翔る翔仁会

夢の扉
2023  誓い新たに、未来に向けて翔る翔仁会

発熱外来に関して

青空マルシェ特集

職員紹介

法人内機関紹介
グループホーム雪ぼうし

介護付有料老人ホーム悠々

研修会参加のお知らせ

発熱外来に関して

青空マルシェ特集

職員紹介

法人内機関紹介
グループホーム雪ぼうし

介護付有料老人ホーム悠々

研修会参加のお知らせ



2023  誓い新たに、未来に向けて翔る翔仁会

　新年あけましておめでとうございます。いよいよ2023年がスタートしました。さて

今年はどんな年になるのでしょうか？昨年はオリンピックこそありましたが、全体的に

暗いニュースが多かったような気がします。新型コロナは相変わらず、感染者数でみる

限り衰える兆しが見られません。（2022/11月現在）医療機関においてもクラスターが

散発的に認められます。安全かつ効果の高いワクチン、薬剤の早急な開発が望まれます。

また、ウクライナとロシアの戦争は停戦の兆しが見えず泥沼化しているようにも見え

ます。加えて中国が台湾と尖閣の革新的利益を主張し、行動をいつ起こしても不思議

ではない状態です。さらには日本の頭上を北朝鮮のミサイルが通過するなど、物騒な

事件も起こっています。政府も外交、経済等問題山積で大変だと思いますが、国民の安

全のためにしっかり政策を立ててほしいものです。

　私たち翔仁会は、2022年に品質向上企画部会という部署を新しく立ち上げました。

聞きなれないネーミングですが理念は読んでそのまんまです。医療施設や介護施設も

一企業体である限り、顧客（患者様や入居者様）が満足しない限り存在価値は希薄なも

のとなりかねません。そのため、この部会は徹底的に法人全体の品質向上の手段を企画

立案し、法人全体で取り組めるよう活動するのが目的です。まず手始めに患者様、利用

者様、職員の生の声を収集しました。ここに載せることはできませんが、とても耳の痛

くなるようなご意見もいただきました。まだまだ地元の住民のみな

さんや職員にもお叱りを受ける面が多々あることに気づきました。

このような声に部員は真摯に向き合い、現在対策を立て実行に移し

ています。いつの日か、お褒めの言葉をいただけるように頑張って

いきたいと思います。

夢の扉
MESSAGE
夢の扉
MESSAGE
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理 事 長

對  馬  伸  泰
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に関して

＜対象者＞
　・お車でお越しになれる方
　　（車のない方はご相談に応じますが、当日に検査できないこともあります）
　・症状のある方（発熱、咽頭痛など）
　・保険証をお持ちの方
　※原則、上記項目すべてに該当されている方が対象となります。
　※PCR 検査は、医師が必要と判断された方のみ受けることができます。
　※診察代は後日振り込んでいただくため、当日はいただきません。

＜発熱外来実施時間＞
　平日（月曜日～金曜日）  午後 14：00 ～ 15：30

＜検査までの流れ＞

新型コロナウイルス感染者数は増減を繰り返しています。
引き続き、感染防止対策を心がけましょう！

当院に電話（TEL：011-377-3911  月曜～金曜 午前 9：00 より受付）
「発熱外来を希望」とお伝えください。

※予定数になったら、予約を締め切らせていただきます。

当院へ到着

医師の診察

必要に応じ、PCR 検査へ

外来看護師から、何点か確認させていただきます。
　・完全予約制のため、時間の打ち合わせをします。
　・氏名、生年月日、携帯電話番号、症状、病歴、喫煙習慣の有無、
　　身長、体重などをお聞きします。
　・保険証の提示方法、お支払い方法をお伝えします。

発発 熱熱 外外 来来
新型コロナウイルスの流行が始まって3年近くが経とうとしています。
PCR検査を受けられる病院は北広島市内に数か所ありますが、当院でも
ドライブスルー方式の発熱外来を開設しています。

そこで、簡単にですが、当院の発熱外来についてご紹介したいと思います。

新型コロナウイルスの流行が始まって3年近くが経とうとしています。
PCR検査を受けられる病院は北広島市内に数か所ありますが、当院でも
ドライブスルー方式の発熱外来を開設しています。

そこで、簡単にですが、当院の発熱外来についてご紹介したいと思います。
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当日
の
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青空マルシェ
in 西部地区

青空マルシェ
in 西部地区

特  集

去るR4/10/15（土）10：00～ 16：00、翔仁会職員駐車場にて「青空マルシェ in 
西部地区」が開催されました。

このイベントは輪厚地区でパン店を営んでいる「山田lab（ラボ）」さんを中心に、
計40以上の飲食店や企業、団体等が出店、催し物を行いました。
当日はイベント名のおかげもあり（？）、天候にも恵まれ、延べ900～ 1000人の
参加者が足を運んでくださりました！

ラーメン、ピザ、チキン南蛮、クレープなどの飲食ブースはもちろん、アクセサ
リーなどの雑貨ブース、そして白樺養護学校の生徒による和太鼓の演奏、大曲消
防署による防火教室、生歌LIVE、各ブースをまわるスタンプラリーなどの各イベ
ントも開催され、盛りだくさんなマルシェとなりました。
コロナ禍でまだまだ思うように外出ができない状況もありますが、青空マルシェ
は自然の中でおいしい食事をしたり、様々な人と交流できる貴重な1日になった
のではないかと思います。

当法人でこのようなイベントを開催するのは、今回初めての試みでした。
「一体どんなマルシェになるのか…！」と、実行委員会メンバーもドキドキしなが
ら準備を進めてきました。これまで地域で様々なマルシェを開催されている山田
labさんを始め、様々な皆様のお力をいただき、無事に開催、終了することができ
ました！
当法人の広い敷地を活かし、多くの出店者や協賛企業等に参加していただけたこ
と。そして、何より来場してくださった多くの皆様が、少しでも「楽しい！！」と感
じてくださった場所になれたのであれば幸いです。

今後も地域の一員として地域の皆様に貢献できるように、日々精進していきたい
と思います。
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グループホーム雪ぼうしでは、18名の入居者様がスタッフに見守られながら、賑やかな毎日を暮らしています。
小さな施設ではありますが、『小規模ならでは』の強みを活かして柔軟性の高いケアを提供しています。
季節や天候に合わせ、食事の献立に工夫を取り入れる事で四季折々の食材を楽しめるように工夫を重ねています。
毎月の行事では、入居者様の良い思い出になるような催しを行っています。

令和2年10月よりグループホーム内でデイサービスを開業しました。
小規模ならではの「痒いところに手が届く」柔軟なサービスに心掛けています。
在宅で暮らす認知症の方のお手伝いをしたいと思います。ご連絡をお待ちしております。

①グループホームで実施する【共用型】であることから、利用料金（介護保険分）が低く設定されています！
②看護師常駐により、医療処置が可能！　インスリンや留置カテーテル等々　ご相談ください。
③小規模ならではの柔軟性の高い対応！　・サービス提供時間の微調整　・嗜好に応じた食事提供

長引くコロナ禍に負けない様に、入居者様の健康管理と感染対策に力を入れております。行動制限が解除と
なりましたら、是非お立ち寄りいただけますようお待ちしています。

８月行事食
「夏祭り縁日メニュー」

夏祭りには
「きつねダンス」が登場

９月行事食
「屋外バーベキュー」

10月行事食
「鮭のちゃんちゃん焼き」

【デイサービス雪ぼうしの特徴】【デイサービス雪ぼうしの特徴】

【デイサービス雪ぼうし利用案内】【デイサービス雪ぼうし利用案内】

1日3名
※要支援・要介護認定を受け、「認知症」の診断を
　お持ちの北広島市に住所がある方。

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
10：30 ～ 15：30
大曲・西部地区　※他地区は応相談

定　　員

営 業 日
営業時間
送迎範囲

楽しく賑やかな
行事を満喫

楽しく賑やかな
行事を満喫

ゆったりのんびり
癒し空間

ゆったりのんびり
癒し空間

楽楽 癒癒

旬の食材で
おもてなし
旬の食材で
おもてなし

食食

10：30　ご自宅へお迎え→雪ぼうし到着
10：40　健康チェック・水分補給
11：00　体操・運動・余暇活動　　　　
12：00　昼食　口腔ケア
13：00　入浴（希望者）
14：00　趣味活動・体操・運動
15：00　おやつ
15：30　雪ぼうし出発→ご自宅へ送迎

1日のスケジュール
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法人内機関紹介

グループホーム  雪ぼうしグループホーム  雪ぼうし

デイサービス  雪ぼうしデイサービス  雪ぼうし

今回ご紹介する職員は、ミャンマー出身のステッパインプーさんです。
R4/8月から輪厚三愛病院の介護職として勤務しています。

今回ご紹介する職員は、ミャンマー出身のステッパインプーさんです。
R4/8月から輪厚三愛病院の介護職として勤務しています。

輪厚三愛病院

職 員 紹 介
輪厚三愛病院

職 員 紹 介
輪厚三愛病院

職 員 紹 介
輪厚三愛病院

職 員 紹 介

ステッパインプー さん
介護職

i n t e r v i ew

★介護士を目指したきっかけ
子どもの頃に祖父母と一緒に暮らしていて、もっと高齢者と関わり、お世話を
したいと思ったのがきっかけです。

★来日して驚いたこと・印象に残っていること
ミャンマーと比べて、やはり寒いことです。
そして日本食は甘いと聞いていましたが、自分にとってはやはり甘かったことです。

★初めて覚えた日本語は何ですか？
「こんにちは」「おはようございます」です。ミャンマーの日本語学校で学びました！

★趣味・好きなこと・特技
趣味は音楽鑑賞や読書です。漫画も読みます。料理が得意で、入職してから病棟のスタッフに
ミャンマーの手料理を振る舞ったこともあります！

★母国ミャンマーについて教えてください
ヤンゴン（2006年まで首都）にある「シュエダゴン・パゴダ」という寺院は、
知らない人はいないくらいミャンマーでも有名な場所です。
「バッゲン」という仏教がたくさんあるスポットも有名ですよ。
おすすめの食べ物は「ラフェ」という豆料理です。豆、ゴマ、お茶の葉が入っています。

★今後の目標
介護福祉士の取得と日本語のレベルアップです！

★最後に一言、お願いします
日本語のレベルアップと介護福祉士になれるよう、頑張ります！！

ステッパインプーさん、お話を聞かせていただきありがとうございました　
日本での生活は慣れないこともまだ多いと思いますが

これからも一緒にお仕事頑張りましょう！！



介護付有料老人ホーム悠々は、60歳以上の要支援・要介護の認定を受けている方を対象に、身
体状況に応じて24時間体制で介護を受けることができる終身生活が可能な施設となっており
ます。
1日の中でスケジュールが決まっているのは、食事と入浴、機能訓練の時間となっており、それ
ぞれ自分のペースでゆっくりと過ごすことができます。
最大の特徴は、併設の輪厚三愛病院と上空通路で直結しており、季節や天候に左右されること
なく病院へ受診することができる他、ご希望があれば各居室で往診を受けることもでき、医療
法人社団翔仁会が運営母体である最大の強みとなっております。
北広島市輪厚という土地柄、通常の老人ホームより広大な敷地があり、敷地内にある約200坪
の畑ではお好みの野菜や植物を栽培することが可能です。
居室は全室個室で、Wi-Fi、エアコン、ウォッシュレットトイレ、電動ベッド、ミニキッチン、カー
テン、照明が完備されており快適な生活を送ることができます。
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研修会参加のお知らせ（令和４年６月～令和４年10月）
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看護部

看護部

看護部

看護部

看護部

看護部

看護部

リハビリ科

リハビリ科

リハビリ科

リハビリ科

リハビリ科

医事課

経理課

保育所

保育所

保育所

内　　　容 所　属 人 数
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ご利用プランの紹介

介護付有料老人ホーム悠々　TEL：011-377-1101

身体状況に応じて24時間体制で介護を受けることができる終身生活が可能なプ
ランです。
入居者様一人ひとりの身体状況に応じて施設ケアマネジャーがケアプランを作
成し、ケアプランに添って介護サービスを提供させていただきます。医療面では
施設の看護師が体調管理を行う他、併設の輪厚三愛病院のサポートを受けること
ができる安心感があります。

長期入居

通常の入居とは異なり、３ケ月間を限度とした入居契約となります。
短期間のご入居となるため、「冬期間だけでも入居したい」「自宅の住宅改修期間
利用したい」「いきなり長期入居では不安」等、様々なご要望にお応えすることが
できます。居室内の家具や寝具は当施設でご用意させて頂きますので、気軽にご
利用できるプランとなっております。

ミドル
ステイ

主介護者様のリフレッシュや介護者が不在になりお困りの時等、一時的にご入居
頂き、主介護者様の代わりに必要な介護を提供させて頂くプランです。
居宅事業所の担当介護支援専門員様又は当施設支援相談員にご相談ください。

ショート
ステイ

退院支援の基礎知識

外来で始める在宅療養支援

　～全世代型地域包括ケア推進に向けた外来看護師の役割について～

認知症高齢者の看護実践に必要な知識

第53回（2022年度）日本看護学会学術集会（北海道）

医療チームの一員として看護補助者の役割を考えよう

看護補助者の活用推進のための看護管理者研修

2022年感染対策セミナー

第22回健康咀嚼指導士認定研修会

日本理学療法士協会臨床実習指導者講習会

言語聴覚士必修集中セミナー「MTPSSEの理論と技法を知ろう」

第23回日本言語聴覚学会

リハ部門管理者が知っておきたいマーケティング

保険診療セミナー

メンタルヘルスケアの実施による職場復帰支援について、職場復帰における支援

普通救命講習

北海道子育て支援員研修

日本アンガーマネジメント協会 「怒りの感情を紐解き、上手に叱ろう」

介護付有料老人ホーム介護付有料老人ホーム

悠 々

法人内機関紹介



ご 紹 介 と 案 内 図

翔仁会では、
医療・看護・リハビリ・介護について

包括的、継続的に在宅支援の
お手伝いをさせていただきます！！

翔仁会では、
医療・看護・リハビリ・介護について

包括的、継続的に在宅支援の
お手伝いをさせていただきます！！

翔 仁 会

外　　　　　来 歯　　　　　科
医師　消化器科　對馬　伸泰　　村上　　研
　　　　　　　　寺本　順子　　沼田　隆明
　　　整形外科　安念　俊二　（午前のみ）

　　　皮 膚 科　松坂　英信　（月・木 午前／午後）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （火・金 午前のみ）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※水曜日休診

　　　循環器内科　本間　之子　（金曜日午前のみ）

　　　脳神経内科　枝村　正人

医師　對馬眞智子　

診察時間／午前　9：00 ～ 12：00

　　　　　午後　1：00 ～  5：00

　　　　　土曜・日曜・祝日休診

輪厚三愛病院 TEL （011）377－3911

介護老人保健施設 エスポワール北広島 TEL （011）376－3911

訪問看護ステーション リエゾン TEL （011）376－0505

北広島市にし高齢者支援センター TEL （011）370－3922

居宅支援相談センター 「きぼう」 TEL （011）376－3911

グループホーム 「雪ぼうし」 TEL （011）377－3914

介護付有料老人ホーム 「悠々」 TEL （011）377－1101

　　診察時間／午前　9：00 ～ 12：00
　　　　　　　午後　1：00 ～  5：00
　　　　　　　土曜・日曜・祝日休診

院長へ直通のファックスダイヤルです！何かお気付きの点がございましたらお気軽にご利用くださいませ。

院長ホットファックス 011－377－7790

発行日
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通所リハビリ、訪問リハビリ

認知症対応型通所介護

短期入所（ショートステイ）

中期入所（ミドルステイ）

居宅介護支援

地域包括支援センター

在宅サービス

老健エスポワール北広島

グループホーム雪ぼうし

介護付有料老人ホーム

悠々

入院

外来（通院）

訪問診療

訪問看護

輪厚三愛病院 介護施設

 日々の健康管理、相談

 日常的な看護、医師の指示による医療処置や管理

   （痰吸引、胃ろう、尿カテーテル、在宅酸素など）

 療養生活や介護方法の助言

 内服管理

 在宅でのリハビリテーション

 認知症のケア、ターミナルケア etc

訪問看護ステーション リエゾン

リハビリテーション

理学療法 作業療法 言語聴覚療法

認知症予防認知症予防

話すこと
言葉

話すこと
言葉

食べる
こと

食べる
こと

家事動作家事動作
身体機能の
向上・維持
身体機能の
向上・維持

立つ・歩く
筋力アップ
立つ・歩く
筋力アップ

排泄動作排泄動作
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